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Campeonato Centro-Suramericano de Duathlon Indeportes
Antioquia 40 anos, Inder Envigado 10 anos

El Alcalde de Envigado Diego Gallo Riafio, el Gerente del Inder Envigado
Carlos Falcon Prasca, la Federacion Colombiana de Duathlon y la liga
Antioquena de Triathlon han preparado el campeonato Centro-Suramericano
de DUATHLON Indeportes Antioquia 40 arios, Inder Envigado 10 Afios. A
este magno evento se han inscrito competidores de varios paises como
EE.UU, Brasil, Ecuador y otros.

La competencia hace parte de la serie mundial de DUATHLON ITU, en la que participan
los principales exponentes de este deporte en el continente americano y sur americano
Mathew Russell EE.UU, Silvio Guerra de Ecuador, Sandra Sarmiento y Yohann Valencia
de Brasil, Juan Dominguez y Paulina Abrego de Argentina, Gerardo Basterrechea y Maria
Isabel Rodas de Guatemala, Henry Hamilton Corado de el Salvador, ademas los
campeones Panamericanos 2007 y Suramericanos 2008 Carmenza Morales y Ricardo
Carderio.

Después de varios andlisis técnicos por parte de la Federacién, se ha dispuesto que la
competencia se realice por las avenidas las vegas de sur a norte desde el puente de los
fundadores hasta el Polideportivo sur de Envigado.

Las categorias son abiertas desde los 8 anos hasta los 60 afos, y las inscripciones
pueden realizarlas en FEDECOLTRI telefax (092)556 05 59 o en el correo electrdnico
fedecoltri@triathloncolombia.or.

DISTANCIAS::

ELITE, SUB 23, JUNIOR “A” Y GRUPOS DE EDAD:
PRIMER ATLETISMO: 10 KMS

CICLISMO: 40 KMS

SEGUNDO: 5 KMS

JUNIOR”B”, PROMOCIONAL Y MENORES
PRIMER ATLETISMO: 5 KMS

CICLISMO: 20 KMS

ATLETISMO2.5 KMS
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C
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INFANTIL

PRIMER ATLETISMO: 1.25 KMS

CICLISMO: 5 KMS

ATLETISMO: 7.50 KMS

RECORRIDO

CICLISMO CIRCUITO DE 5 KMS, ENTERRENO PLANO

CARRERA: CIRCUITO DE 1.25 KMS TERRE PLANO

HORARIOS Y DIAS DE COMPETENCIA

SABADO 18 DE JULIO

3.00 PM. REGISTRO Y ENTREGA DE MATERIALES EN EL HOTEL SEDE DEL
EVENTO: HOTEL PLAZA ROSA CRA 32 D N°9 — 17 EL POBLADO — MEDELLIN,
TELEFONOS 3120005 FAX 26652 52

5.30 PM. CHARLA TECNICA PARA TODOS LOS PARTICIPANTES EN EL HOTEL
SEDE.

6.30 PM. CENA DE PASTAS — HOTEL PLAZA ROSA.

DOMINGO 19 DE JULIO.

7.00 AM. APERTURA DEL PARQUE

7.30 AM. INICIO FESTIVAL INFANTIL.

8.00 AM. NICIO COMPETENCIA MENORES “A”,”B”., JUNIOR B 'Y PROMOCIONAL.
9.30 AM. INICIO COMPETENCIA PARA GRUPOS DE EDAD, JUNIOR “A”, ELITE Y SUB
23 VARONES.

11.30. INICIO DE COMPETENCIA PARA GRUPOS DE EDAD, JUNIOR”A”, ELITE Y SUB
23 DAMAS.

1.00 PM. CEREMONIA DE CLAUSURA, ENTREGA DE PREMIACION POLIDEPORTIVO
SUR - ENVIGADO.

Cordialmente,

Oficina Asesora de Comunicaciones RR.PP y Protocolo
camesa@inderenvigado.gov.co
PBX.448 20 98 ext 238



